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Резюме. Методом ИФА были исследованы сыворотки крови доноров на наличие аутоантител к нукле-
иновым кислотам с целью изучения возрастных различий и установления пороговых значений нормы со-
держания аутоантител для каждого исследуемого антигена. Впервые проводились исследования методом
ИФА антител к РНК в сыворотке крови здоровых людей. Были установлены пороговые уровни содержа-
ния антител к РНК (0,95±0,50 отн.ед.), нативной ДНК (1,00±0,40 отн.ед.) и денатурированной ДНК
(1,12+0,40 отн.ед.) в сыворотке крови здоровых людей. У доноров не было выявлено различий в уровне
содержания аутоантител в зависимости от возраста (от 16 до 60 лет), АВО и резус-принадлежности. Досто-
верно высокое содержание аутоантител к РНК было обнаружено у беременных женщин и рожениц с резус-
аллоиммунизацией.
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ANTI-RNA AND -DNA ANTIBODIES IN THE SERUM OF HEALTHY PEOPLE
Abstract. Using ELISA method, we have determined the levels of antinuclear autoantibodies in the serum of

donors in order to reveal the age differences and threshold levels for antibodies against each antigen under the
investigation. ELISA determination of antinuclear antibodies against RNA in the serum of healthy people has
been carried out for the first time. We determined the threshold levels of anti-RNA antibodies (0.95+0.50 rel.un.),
anti-dsDNA antibodies (1.00+0.40 rel.un.) and anti-ssDNA antibodies (1.12±0.40 rel.un.) in the serum of healthy
people. In donors, we didn't reveal any differences in autoantibodies levels, depending on age (16-60 years), ABO
and Rhesus blood factor. The significantly high level of autoantibodies against RNA was revealed in pregnants and
puerperants. (Med Immunol., 2003, vol.5, №1-2, pp 157-160)


