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Резюме. Целью работы явилось сравнительное исследование наиболее значимых параметров субпопу-
ляционной архитектоники клеток крови у больных с различными клиническими формами и вариантами
течения миокардита и оценка их патогенетической и клинической значимости в практике врача-терапевта.
Нами обследовано 99 больных, а также 40 клинически здоровых доноров. При злокачественном аутоим-
мунном миокардите выявлено увеличение индексов активации Т/В-лимфоцитов, рост экспрессии актива-
ционных маркеров на клетках обеих линий дифференцировки, формирование диспропорций в составе им-
мунорегуляторных субпопуляций с одновременным возрастанием роли ДК, значительное уменьшение ин-
тенсивности апоптоза аутореактивных Т-лимфоцитов. У больных с доброкачественным течением болезни
выраженных признаков иммунопатологии не обнаружено. Таким образом, изучение экспрессии активаци-
онных маркеров на клетках периферической крови высоко информативный и неинвазивный метод диагно-
стики различных вариантов миокардитов.
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disease we revealed increased activation index of T/B -cells; increased expression of the activation markers on the
both lines of differentiation; disproportion in the immunoregulatory subsets with increased role of dendric cells;
decreased intensity of the autoreactive T-cells apoptosis. in the patient with the In patients with nonmalignant
course of disease expressed signs of immunopathology were not found. Thus, study of activation markers on the
cells of the peripheral blood is more informative and noninvasive method of diagnostics of myocarditis. (Med.
Immunol., 2005, vol. 7, № 5-6, pp 517-524)
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