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Резюме. Были изучены показатели субпопуляционного состава лимфоцитов периферической крови
у больных распространенным деструктивным туберкулезом легких, вызванным лекарственно-устойчивы-
ми и лекарственно-чувствительными штаммами Mycobacterium tuberculosis до и в динамике противотубер-
кулезной химиотерапии. Установлено, что у обследованных пациентов до лечения имеет место выражен-
ная иммунодепрессия, характеризующаяся снижением общего количества Т-лимфоцитов и их основных
регуляторных и эффекторных субпопуляций. При этом отмечается увеличение количества CD20+-, CD25+-
лимфоцитов и клеток, экспрессирующих Fas-рецептор. Окончание курса интенсивной противотуберкулез-
ной химиотерапии не сопровождается коррекцией показателей субпопуляционного состава лимфоцитов
периферической крови. Напротив, у больных, выделяющих лекарственно-чувствительные М. tuberculosis,
регистрируется резкое увеличение числа CD95+-лимфоцитов. После проведения полного курса терапии
устанавливается тенденция к нормализации количества Т-лимфоцитов (CD3+), а также их регуляторных
популяций (CD4+ и CD8+). Уровень CD95+-лимфоцитов сохраняется повышенным у пациентов, выделяю-
щих М. tuberculosis, устойчивые к противотуберкулезным препаратам первого ряда.
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Abstract. Parameters of peripheral blood lymphocytes subpopulations have been studies in the patients with

extensive destructive pulmonary tuberculosis caused by drug-sensitive or drug-resistant Mycobacterium tubercu-
losis before and in the course of specific anti-tuberculosis chemotherapy. It was revealed that in the patients before
treatment, a marked immunosuppression takes place, being characterized by decrease of total T-lymphocytes and
their basic regulatory and effector subpopulations. E.e., an increase in CD20+-, CD25+- and CD95+cells was ob-
served. The completion of intensive anti-tuberculosis chemotherapy is not accompanied by correction of lympho-
cyte subpopulations. By contrary, in the patients with drug-sensitive pulmonary tuberculosis M. tuberculosis a
sharp increase in CD95+-lymphocytes is registered. After undergoing a full course of therapy a well-noted tenden-
cy to normalization of T-lymphocytes (CD3+) quantity, as well as is regulatory populations (CD4+ and CD8+)
were found. The level of CD95+-lymphocvtes remained increased in the patients with pulmonary tuberculosis
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