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Резюме. Работа посвящена изучению особенностей функционирования регуляторных Т-клеток с суп-
рессорной активностью при хирургическом сепсисе. Показано, что у больных сепсисом со сниженной
Т-клеточной пролиферацией наблюдается увеличение относительного количества CD4+CD25+ лимфо-
цитов, в том числе CD4 клеток с высокой экспрессией CD25 молекул. При этом между содержанием
CD4+CD25+high клеток и пролиферативной активностью мононуклеарных клеток (МНК) больных выяв-
лена обратная корреляционная взаимосвязь. Увеличение доли CD4+CD25+ клеток ассоциируется с по-
явлением супрессорной активности МНК, которая частично отменяется в присутствие экзогенного
IL-2. В свою очередь истощение CD25-позитивных клеток приводит к усилению пролиферативной ак-
тивности Т-лимфоцитов. Следовательно, снижение Т-клеточной пролиферации при сепсисе сопряжено
с накоплением естественных регуляторных Т-клеток (Trn). Наряду с этим получены данные о способно-
сти МНК больных опосредовать супрессорную активность через продукцию растворимых факторов,
в частности, IL-10. Так, у больных отмечается повышенный уровень продукции IL-10 и увеличение доли
СD4 Т-лимфоцитов с внутриклеточным содержанием IL-10, а нейтрализующие антитела к IL-10 час-
тично отменяют супрессорную активность супернатантов МНК. Данные факты позволяют предполо-
жить, что наряду с Trn важную роль в иммунопатогенезе сепсиса играют также индуцибельные супрес-
сорные Т-клетки (Tr1).
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REGULATORY TSCELLS WITH SUPPRESSIVE ACTIVITY IN SURGICAL SEPSIS
Abstract. Present work aims to investigate functioning of the regulatory T-cells with suppressor activity in

surgical sepsis. It has been shown that the septic patients with decreased T cell proliferation are characterized by
enhanced relative contents of СD4+СD25+ lymphocytes, including СD4+CD25high. Moreover, a reverse correla-
tion has been revealed between СD4+CD25high and anti-CD3-induced proliferative response of mononuclear cells
(MNC).

Increased ratio of СD4+СD25+cells is associated with arising suppressive activity of MNC, which is partially
abrogated by addition of rIL-2. It should be noted that the depletion of CD25+ subpopulation is accompanied by
increased T cell proliferation. Hence, a decrease in T cell proliferative activity in surgical sepsis is coupled with
naturally occurring СD4+СD25+regulatory T-cells (Trn).

Furthermore, it has been demonstrated that the suppressive activity of MNCs in septic patients is medi-
ated by soluble factors, in particular, IL-10. Indeed, septic patients are characterized by increased level of
IL-10 production and enhanced number of CD4+IL-10+ T-cells. Addition of neutralizing anti-IL-10 anti-
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body partially abrogated the suppressive activity of
MNC supernatants. Thus, our study demonstrated
that inducible regulatory T cells (Tr1) coupled to
the naturally occurring СD4+СD25+ regulatory T-
cells (Trn) actively contribute to genesis of immune
pathology in sepsis. (Med. Immunol., 2006, vol.8,
№1,pp 51-60)


