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Резюме. Наружный генитальный эндометриоз (НГЭ) – заболевание, сопровождающееся формирова-
нием очагов гетеротопического эндометрия на брюшине, пролиферацией эндотелиальных клеток и вос-
палительной реакцией. С целью уточнения динамики воспалительного процесса при НГЭ разной степени 
тяжести и роли хемокинов и цитокинов в процессах ангиогенеза и воспаления нами исследовалось содер-
жание хемокинов RANTES, IL-8, IP-10, MIG, MCP-1 и цитокинов IL-4, IL-6, IL-10 в перитонеальной жид-
кости больных НГЭ. Были обследованы 40 женщин репродуктивного возраста с НГЭ, среди них I-II степень 
тяжести НГЭ были установлены у 20 пациентов, у 20 женщин – III-IV степень тяжести НГЭ. 22 женщины, 
обратившихся для проведения диагностической лапароскопии в рамках планирования беременности без 
признаков эндометриоидной болезни, составили группу контроля. Диагноз НГЭ установлен на основании 
эндоскопических данных и по результатам гистологического исследования. Степень тяжести НГЭ оцени-
валась по классификации R-AFS. Забор перитонеальной жидкости осуществляли в процессе проведения 
лапароскопических операций. Концентрацию хемокинов и цитокинов оценивали с помощью метода 
проточной цитофлуориметрии с использованием тест-систем BD Cytometric Bead Array (BD, США) и про-
точного цитофлюориметра FACStrack (BD, США). Концентрация RANTES в перитонеальной жидкости 
была выше при НГЭ I-II степени тяжести по сравнению с НГЭ III-IV степени тяжести и группой контроля. 
Концентрации IP-10, IL-8, МСР-1, MIG, IL-6 и IL-4 были выше, чем в группе контроля, и коррелировали  
со степенью тяжести заболевания. В перитонеальной жидкости больных НГЭ нами не обнаружен IL-10. 
Полученные данные свидетельствуют о несомненном участии указанных цитокинов и хемокинов, обес-
печивающих инвазию клеток эндометрия, рост эндометриоидных очагов, формирование микроциркуля-
торного русла и индукцию процессов воспаления в развитии и прогрессировании НГЭ.
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Contents of Chemokines and Cytokines 
in peritoneal fluid from the patients 
with endometriosis of various severity

abstract. Endometriosis is a disease accompanied 
by development of heterotopic endometrial foci at 
the peritoneum, proliferation of endothelial cells, and 
inflammatory reaction. Aiming to specify the dynamics 
of inflammatory process in endometriosis of different 
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severity, as well as significance of chemokines and cytokines in angiogenesis and inflammation, we determined 
concentrations of RANTES, IL-8, IP-10, MIG, MCP-1 chemokines, as well as IL-4, IL-6 and IL-10 cytokines 
in peritoneal fluid from patients by endometriosis. Forty women at reproductive age with an endometriosis have 
been observed. Among them, endometriosis grade I-II was registered in 20 cases, whereas grade III-IV has 
been confirmed in 20 women. Twenty-two women without evidence of endometriosis referred to diagnostic 
laparoscopy for pregnancy planning, comprised a control group. Diagnosis of endometriosis was based upon 
endoscopic findings and results of histological research. Severity grade of endometriosis was estimated according 
to R-AFS classification. Sampling of peritoneal fluid was carried out when performing surgical laparoscopies. 
Concentrations of chemokines and cytokines were determined by flow cytometry techniques, using BD 
Cytometric Bead Array test kits and FACStrack flow cytometer. The amounts of RANTES in peritoneal fluid 
were higher in grade I-II endometriosis, in comparison with grade III-IV endometriosis and control samples. 
Concentrations of IP-10, IL-8, МСР-1, MIG, IL-6, and IL-4 were higher than in control group and correlated 
with severity of the disease. IL-10 was not detectable in peritoneal fluid of the patients with endometriosis. 
These results suggest a significant role of the mentioned cytokines and chemokines that may promote invasion 
of endometrial cells, growth of heterotopic endometrioid locuses, development of vascular bed and induction of 
inflammatory processes, in development and progression of endometriosis. (Med. Immunol., 2007, vol. 9, N 1, 
pp 85-90)


